
                                         Złote rybki 

 

Temat kompleksowy : Wiosna (c.d.) 
 

Piątek  03.04.2020 

 

Cele:  

- dziecko poznaje jedno z przysłów polskich 

- wymienia elementy pogody 

- tworzy kalendarz pogody 

- prowadzi obserwacje 

- utrwala nazwy dni tygodnia 

- bierze udział w zabawie ruchowej 

 

 

1. Spróbujcie zastanowić się, co może znaczyć przysłowie: 

 

,,Kwiecień plecień, bo przeplata 

trochę zimy, trochę lata.” 

 

Porozmawiaj z dzieckiem na temat przysłowia, wspólnie wymieniajcie 

elementy kwietniowej pogody (słońce, deszcz, wiatr, śnieg itp.). 

 

 

2. Zabawa badawcza ,,Kalendarz pogody.” 

 

(Do wykonania z rodzicem) 

 

- przygotuj kartkę i linijkę (lub cokolwiek, dzięki czemu narysujesz prostą linię) 
- wraz z rodzicem narysuj tabelkę według wzoru 

- wymień dni tygodnia  

- mama lub tata wpisuje dni tygodnia, dziecko rysuje symbole kwietniowej 

pogody 

 

KALENDARZ POGODY JEST JUŻ GOTOWY. 

 

Obserwujcie pogodę przez cały następny tydzień i codziennie zaznaczajcie 

w kalendarzu elementy, które zaobserwowaliście.  

 

Jeśli masz ochotę, możesz wykonać kalendarz na dużej płaszczyźnie, 

wystarczy skleić kilka kartek ze sobą (tak jak w zaproponowanej przeze mnie 

grze o bocianach). 

 



3. Zabawa ruchowa z ćwiczeniem równowagi. 

  

Rozłóż na podłodze sznurek, jeśli go nie masz, może być skakanka, kabelek 

do ładowarki lub cokolwiek innego. Twoje zadanie to: 

 

- kroczenie po linii stopa za stopą 
- kroczenie po linii bokiem, dostawianie stopy do stopy 

- kroczenie po linii – pięty do środka, palce na zewnątrz 

- kroczenie po linii – pięty na zewnątrz, palce do środka 

 

 

 

 


