W zaczarowanym zamku

"Lot czarodziejskim dywanem do zamku'': Rodzic ktadzie duzy rg¢cznik, szal

lub chustg na podtodze. Zaprasza dziecko by z nim usiadto na podtodze, na roztozonym
materiale. Dziecko siada przed rodzicem i zamyka oczy. Rodzic ktadzie dziecku rece

na ramionach i ,,steruje” jego ruchami. Przechylaja si¢ razem w prawo, w lewo, do przodu,
do tylu. Rodzic moze wymysla¢ jakie miejsca mijaja w locie np. przelatujemy na pasmem
gorskim. Musimy skrgci¢ w lewo, zeby ominaé szczyt przed nami.

»Koncert”: Dziecko siedzi na podtodze, podparte z tylu dlonmi. Nogi ma ugigte w kolanach.
Unosi zgigte nogi 1 na hasto "bgben!" uderza (lekko!) pigtami w podltogg, a na hasto
"pianino!" "gra" na niej paluszkami stop. Moze wystukiwac rytm konkretnej piosenki, np.
"Wlazt kotek na plotek".

CEL: zdobywanie umiej¢tnosci koncentrowania uwagi, rozwijanie koordynacji ruchowej

1 $wiadomo$ci wlasnego ciala.

»Rycerskos¢ Prosiaczka” — czytamy dziecku opowiadanie, pokazujemy obrazki
(opowiadanie znajduje si¢ w zalaczniku Rycerskos¢ pdf)
Cel: skupienie uwagi, stuchanie ze zrozumieniem, wypowiadanie si¢ na temat utworu.

Po przeczytaniu zadajemy pytania:

- O czym marzyt Prosiaczek?

- Czemu krol wezwal Prosiaczka do siebie?

- Dlaczego Smok porwat ksiezniczke Kange?

- Czym zajmowala sie ksiezniczka w domu smoka?
- Czy Prosiaczek zostat rycerzem?

Bajkowe zagadki — rodzic odczytuje zagadki, za$ dziecko stara si¢ odgadnac o jaka bajke¢
chodzi.

Jest taki kotek w krainie bajek

co chodzi w butach i kurzy faje.
Kapelusz z piorem nosi na glowie.
Niejednq bajke dzieciom opowie.
(KOT W BUTACH)

Jaka to dziewczynka
Ma roboty wiele,

A na pieknym balu
Gubi pantofelek?
(KOPCIUSZEK)

Chiopczyk i dziewczynka zablqdzili nocq.
Patrzq okienka wsrod lasu migocq.
-Domek z piernika!

-Wejdzmy do srodka!
Ach, czy nic ztego dzieci nie spotka?
(JAS I MALGOSIA)



Las, pagorek, rzeczka.

Przez las idzie sciezkq

Wesola dziewczynka.

Wilk skryt sie za gorkq

I oczami biyska.

Ach, strzez sie dziewczynko
Groznego wilczyska.
(CZERWONY KAPTUREK)

Cel: Rozwijanie koncentracji i uwagi podczas stuchania tekstu czytanego, rozwijanie mowy
dziecka, ksztalttowanie umiejgtnosci formutowania swobodnych wypowiedzi.

Piosenka do po¢wiczenia w domu na weekend ,,Witajcie w naszej bajce” - link ponizej

https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=aylf2itL.6e0

Witajcie w naszej bajce, ston zagra na fujarce,
Pinokio nam za$piewa, zatancza wkoto drzewa,
Tu wszystko jest mozliwe, zwierzeta sa szczgsliwe,
A dzieci wiem co$ o tym lataja samolotem.
Ref.:

Nikt tutaj nie zna glodu, nikt tu nie czuje chtodu
I nawet ja nie ktamig, nikt si¢ nie skarzy mamie.
Witajcie w naszej bajce, ston zagra na fujarce,
Pinokio nam zas$piewa, zatancza wkoto drzewa,
Bo z wami jest weselej, ruszymy razem w knieje,
A w kniejach i dabrowach przygoda juz si¢ chowa.
Ref.:

My ja znajdziemy sami, my chlopcy z dziewczgtami,
A wtedy daj¢ stowo, ze bedzie kolorowo.

Cel: wzbogacanie przezy¢ artystycznych dzieci, rozwijanie umiejgtnosci rozrdzniania barwy
dzwigkow, rozwijanie poczucia rytmu, inwencji tworczej.

Praca plastyczna — Zamek Puchatkowego Kréla — opcja malarska

Do wykonania tej pracy plastycznej potrzebne nam
beda: biata karta formatu A4 z bloku technicznego
(lepiej, zeby kartka byta sztywniejsza), farby
plakatowe, pedzel, kubek z woda (dla rozcienczenia
farby), papier kolorowy, mazaki, nozyczki, klej, cekiny
1 brokat (opcjonalnie).

1. Na stole uktadamy kartke papieru.

2. Po wybraniu koloru farby, dziecko mokrym
pedzelkiem rozprowadza farbe po wewnetrznej stronie
dtoni. Nastepnie odbija ja jak stempel na kartce papieru
(tak jak na zdjgciach). Teraz nalezy umyc¢ rece i




poczekac¢ az praca wyschnie. Po wyschnigciu pracy
przystepujemy do ozdabiania zamku wedle pomystu
1 inwencji tworczej dziecka.

Cel: Rozwijanie motoryki matej, utrwalanie prawidtowego chwytu (nozyczki, otowek),
ksztaltowanie chwytu pesetowego, rozwijanie precyzji ruchu, rozwijanie kreatywnosci oraz
tworczego myslenia.

Praca plastyczna — opcja techniczna Korona (rysunek ponizej)

Do wykonania potrzebny bedzie papierowy talerz. Talerz dzielimy na 8 czg$ci tak jak pizze¢
1 wycinamy nozyczkami jak na rysunku.

Zaginamy i dekorujemy. Korona kroéla lub krélowej gotowa. Mozemy ja ubra¢ i poczu¢ si¢
jak w zamku.






