
Złote rybki 

 

Temat kompleksowy: Szybko rosnę i dużo wiem. 
 

Wtorek 14.04.2020 

 

Cele:  

 

- dziecko słucha piosenki 

- odtwarza rytm utworu 

- rozwiązuje zagadki dźwiękowe 

- tworzy instrument muzyczny 

 

1. Wysłuchaj wraz z dzieckiem piosenki „A ja rosnę i rosnę.” 
 

https://www.youtube.com/watch?v=xRnb35yIsAI 

 

1.Gdybym była całkiem mała, 

to bym wsiadła do sandała 

i pływałabym w kałuży 

i nie bałabym się burzy. 

Gdybym wcale nie urosła, 

miałabym z zapałek wiosła 

i robiłabym co chciała, 

gdybym była całkiem mała. 

 

Ref.: A ja rosnę i rosnę, 

latem, zimą na wiosnę 

I niedługo przerosnę 

mamę, tatę i sosnę. 

 

2.Gdybym była całkiem mała, 

to w kieszeni bym sypiała 

i chowała do poduszki 

sny malutkie jak okruszki. 

Gdybym wcale nie urosła, 

to bym sobie od was poszła, 

pomalutku, po cichutku 

do krainy krasnoludków. 

 

2. Porozmawiajcie o treści piosenki. 

 

Kto śpiewa piosenkę- chłopiec, czy dziewczynka? 



O czym śpiewa dziewczynka? 

Jakie ma pomysły? 

Czy dziewczynka może zrealizować swoje pomysły?  

Dlaczego nie może? 

 

3. Wysłuchajcie piosenki jeszcze raz. Poproś dziecko o odtworzenie rytmu 

podczas jej słuchania poprzez wyklaskiwanie, uderzanie rękami o kolana, a 

następnie tupanie.  

 

4. W przedszkolu zwykle śpiewamy i gramy na instrumentach. Przyjeżdżają też 

do nas artyści i prezentują koncerty grane na wielu różnych instrumentach. 

Spróbuj rozwiązać zagadki dźwiękowe. Wszystkie te instrumenty zabrzmiały w 

naszym przedszkolu podczas koncertów. Pamiętasz je? 

 
ZAGADKI DŻWIĘKOWE 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6y0LGu724lY 

 

Na jakich instrumentach Ty grasz w przedszkolu? Spróbuj przypomnieć sobie 

ich nazwy. 

 

Zabawa ruchowa (naśladowcza) ,,Zagraj ze mną.” 

 

Wysłuchaj zagadek dźwiękowych jeszcze raz. Zamień się w muzyka i pokaż jak 

należy grać na instrumencie, który słyszysz. Poproś mamę lub tatę, by zagrali z 

Tobą. W ten sposób stworzycie duet muzyczny. 

 

Drugie zajęcie. 

 

GRZECHOTKA 

 

1. Przygotuj małą plastikową butelkę (po wodzie, soku lub jakimś 

kosmetyku). 

2. Wsyp do niej wybrany produkt (ok. 2 łyżki): groch, fasola, ciecierzyca, 

kasza itp. 

3. Zakręć szczelnie butelkę lub zaklej otwór taśmą. 

4. Ozdób ją według własnego pomysłu: naklejając kolorowy papier, 

owijając bibułą lub materiałem, czy rysując wzory flamastrami. 

 

Twoja grzechotka jest już gotowa. Możesz nauczyć się piosenki na pamięć 

grając na swoim instrumencie. Proszę o zdjęcia Waszych grzechotek. Może ktoś 

z Was zechce nagrać filmik jak śpiewa i gra? Chętnie umieszczę go na 

Facebooku. 


