
KONIKI MORSKIE 

TEMAT KOMPLEKSOWY: BAJKI I BAŚNIE 

CZWARTEK (16.04) 

CELE: 

-rozwijanie aktywności muzyczno – ruchowej, 

-rozwijanie wrażliwości muzycznej poprzez śpiewanie i słuchanie muzyki, 

-ćwiczenia narządów artykulacyjnych. 

1. Zapoznanie ze słowami i melodią piosenki „ My jesteśmy krasnoludki”. 

Inscenizowanie słów ruchem.  

https://www.youtube.com/watch?v=Ee4mdq4S8Vg  

https://www.youtube.com/watch?v=FaYRAPZIJpY  

My jesteśmy krasnoludki, 

Hopsa sa, hopsa sa, 

Pod grzybkami nasze budki, 

Hopsa sa, hopsa sa, 

Jemy mrówki, żabkie łapki, 

Oj tak tak, oj tak tak, 

A na głowach krasne czapki, 

To nasz, to nasz znak. 

Gdy ktoś zbłądzi, to trąbimy, 

Trutu tu, trutu tu, 

Gdy ktoś senny, to uśpimy, 

Lulu lulu lu, 

Gdy ktoś skrzywdzi krasnoludka, 

Ajajaj, ajajaj, 

To zapłacze niezabudka, 

Uuuuu. 

https://www.youtube.com/watch?v=Ee4mdq4S8Vg
https://www.youtube.com/watch?v=FaYRAPZIJpY


My jesteśmy krasnoludki, 

Hopsa sa, hopsa sa, 

Pod grzybkami nasze budki, 

Hopsa sa, hopsa sa, 

Jemy mrówki, żabkie łapki, 

Oj tak tak, oj tak tak, 

A na głowach krasne czapki, 

To nasz, to nasz znak. 

Gdy ktoś zbłądzi, to trąbimy, 

Trutu tu, trutu tu, 

Gdy ktoś senny, to uśpimy, 

Lulu lulu lu, 

Gdy ktoś skrzywdzi krasnoludka, 

Ajajaj, ajajaj, 

To zapłacze niezabudka, 

Uuuuu. 

 

2. Rozmowa na temat piosenki. 

Co jedzą krasnale? Co robią, gdy ktoś zbłądzi? Co robią krasnale, gdy ktoś skrzywdzi 

krasnoludka? Co mają na głowie?  

3. Ćwiczenia narządów artykulacyjnych – „Krasnoludek w buzi” 

Pewnego dnia krasnoludek, który mieszka u każdego w buzi robiła wielkie porządki. 

Najpierw umył dokładnie ściany (przesuwanie języka w stronę policzków i dokładne ich 

„umycie”), potem umył sufit (przesuwanie języka od zębów górnych do podniebienia); 

ponieważ i podłoga była brudna umył ją dokładnie (opuszczany jak najniżej język, myjemy 

dolne dziąsła); Umył także okna, najpierw ich stronę zewnętrzną, a potem od środka 

(przesuwanie języka po  zewnętrznej stronie zębów, a potem po wewnętrznej); potem umył 

schody (wysuwanie języka na brodę); następnie umył konin ( dotykanie językiem do nosa); 

Kiedy krasnoludek spojrzał przez okno spostrzegł przechodzącą sąsiadkę i pomachał do niej 

(przesuwanie języka z jednego kącika ust do drugiego, usta przy tym ćwiczeniu powinny być 

szeroko otwarte); W ten sposób dom został wysprzątany. 


