Sroda 22.04.2020

Temat zajeé: .Co nam dajg zwierzeta?” - wzbogacanie wiedzy na temat ycia zwierzqt.

Cele:
- dowiadywanie si¢ o sposobie odzywiania zwierzat oraz o pozytecznosci zwierzat hodowlanych
- doskonalenie umiejetnosci wypowiadania si¢ na podany temat

Potrzebne be¢da: Ksigzka, kredki

1.Zabawa z muzyka ,,Powitanie zwierzat” (rodzic i dziecko/rodzernistwo stojg naprzeciw siebie i witajq si¢
wskazanymi czesciami ciala w kolejnych zwrotkach: rogami, noskami, skrzydtami i rgczkami; na czesé muzyczng po
Ppowitaniu tanczq w kotko, nastepnie stajq naprzeciw siebie i witajq sig)

https://www.youtube.com/watch?v=wFV7vxo JwM

2.Wystuchaj wiersza D. Kossakowskiej ,,Wiejskie podwoérko”

W gospodarstwie wujka gwarno i wesoto,
od samego rana piknik pod stodots.

Baran z owcg becza, krowa gtosno ryczy.
A kurczakow tyle, ze ich nikt nie zliczy.
Odeszty od kwoki, teraz piszcza, skrzecza.
Gdy zobaczg kwoke, to do niej poleca.
Koza skubie trawe, sama je $niadanie.

Bo jej maz pan koziot stoi dzi$ przy sianie.
W tej ogodlnej wrzawie stychac rzenie koni.
Kiedy si¢ rozpgdza nikt ich nie dogoni.
Osiol patrzy z boku, nie wie co ma robic.
Tez swag obecnoscig piknik chce ozdobic.
Wreszcie jest gospodarz, niesie cos$ pysznego.
Bedzie wigc jedzenie tutaj dla kazdego.
Trawe dzi§ dostanie owca, kon 1 krowa,
Dla osiotka porcja tez juz jest gotowa.
Kogut oraz kury maja pyszne zboze.

To w niesieniu jajek na pewno pomoze.
Kazdy uczestniczy w wesotej zabawie.
Kiedy si¢ najedza, odpoczna na trawie.

3.0dpowiedz na pytania:

Co si¢ dzialo u wujka w gospodarstwie?
Jakie zwierzeta mieszkaly w gospodarstwie?
Co jadta koza a co jadt koziot?

Kto jadt trawe?

Co jadly kury i1 kogut?

Co zrobig zwierze¢ta, gdy beda najedzone?

4.Porozmawiajmy o tym co jedza zwierzeta? Jesli wiesz to opowiedz.( dzieci mogq opowiadaé zdaniami
o poiywieniu gwierzqt, jesli majq problem to czytamy ponizej)

krowa — trawa, siano (zimg), kukurydza
kon — trawa, owies, marchewke, jabtka
kura - ziarna zb6z, pasza, trawa, pgdraki


https://www.youtube.com/watch?v=wFV7vxo_JwM

$winia — ziemniaki, zboze, rosliny zielone
owca, koza — trawa
kaczka, ge$§ — ziarna zboz, pasza.

5.Zabawa ruchowo-nasladowcza ,,Jak zwierzatka....”

Zabawa polega na swobodnym poruszaniu si¢ dziecka podczas muzyki a na przerwe¢ w muzyce
prosimy aby dziecko poruszato si¢ jak zwierzatko. Po chwili wlagczamy muzyke i znowu swobodne
poruszanie si¢ 1 kolejna przerwa 1 poruszaja si¢ dzieci jak inne zwierzatko.

(kot, kura, kon, baran). Podczas poruszania si¢ dzieci wydaja glosy nas§ladowanego zwierzgcia.
Mozna zamieni¢ si¢ rolami.

https://www.youtube.com/watch?v=B-FPDmmNaeQ

6. Zabawa klasyfikujaca ,,Co nam daja zwierzgta?” - rozmawiamy z dzie¢mi na temat
pozytecznosci zwierzat. Co mamy, my ludzie od zwierzat? Po wypowiedziach dzieci prosz¢ o
obejrzenie ilustracji 1 przyporzadkowanie odpowiednich produktéw do zwierzat.
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https://www.youtube.com/watch?v=B-FPDmmNaeQ

swinia kura koza

7.Wykonaj ¢wiczenie ze s.73 — pokoloruj litery, ktore tworza nazwy zwierzat.

8.Zabawa dzwickonasladowcza powiedz jak mowig zwierzeta:
krowa ryczy..........

kaczka kwacze................

koza meczy.......

baran beczy........

indyk gulgocze.....

kogut pieje......

swinia chrumka....

kon rzy....

kura gdacze......

III. Temat zajeé: Zestaw éwiczen gimnastycznych .. Na wiejskim podworku” .

Cele :
- rozwijanie sprawnosci fizycznej
- doskonalenie koordynacji ruchowej, orientacji przestrzennej



Potrzebne beda: chusteczki, tasiemki, skakanka (czyli szarfy)klocki lub drobne elementy udajace
ziarna zb0z, zabawy prowadzimy na boso — dzieci

1.Zabawa orientacyjno — porzadkowa: ,,Kurki do kurnika”

Dzieci uktadaja z szarfy kurnik, bedzie to ich dom. Stojg obok swoich szarf, na sygnat dzwigckowy
(klasnigcie) biegaja swobodnie po pokoju omijajac kurnik. Na polecenie: ,,Kurki do kurnika" —
dzieci wracaja do swojego kurnika 1 w przysiadzie nasladujg zbieranie ziarenek stukajgc palcami o
podloge. Zabawe powtarzamy kilkakrotnie.

2.Zabawa z elementem rownowagi ,,Kury na grzedzie” - szarfa roztozona a dziecko stoi na jednym
z jej koncow, przechodzi na drugi koniec stawiajac stope obok stopy aby z niej nie spasc. (najlepiej
wykonywacd to éwiczenie na skakance gdy? jest okrggta i bedzie trudniej przejsé).

3.Zabawa z elementem biegu ,,Koniki” - dzieci biegaja swobodnie krokiem ,,noga goni noge”, na
polecenie zatrzymuja si¢, grzebia noga, potrzasaja glowa, rza 1 biegng dalej. Mozna przygotowac
kilka przeszkod (poduszki, koce) do przeskakiwania. Zabawe powtarzamy ok 3x.

4.Zabawa z muzyka ,,Kaczuszki” - nasladuj ruchem kaczki wg stow piosenki, na refren zapros
rodzica do wspdlnego tanca.

https://www.yvoutube.com/watch?v=0PrpZBCuCKo

5.Zabawa ,,Konik na biegunach” - dziecko ktadzie si¢ na brzuchu, chwytaja za stopy i1 tworza
kotlyske, poruszaja si¢ w przod i tyt.

6. Zabawa z elementem czworakowania. ,,Kotki idg na spacer” - dziecko-kotek lezy na podtodze ,
$pi. Na zawolanie , kici, kici” budzi si¢ 1 na czworakach ( nie kolanach) idzie do wotajacej osoby.
Glaszczemy kotka a on robi tzw. ,.koci grzbiet”, czyli stoi na czworakach z wyprostowanymi
nogami. (wytrzymuje ok 10 sekund) i wraca do spania. Powtarzamy ok. 5x.

7. Zabawa z elementem czworakowania ,,Kulawy piesek” — dzieci sktadaja szarfe 1 wktadaja ja pod
kolano. Przemieszczajg si¢ na rekach i jednej nodze a druga jest zgicta i uniesiona w gore.
Podskakuja na jednej nodze. Na sygnat podnoszg szarf¢ do gory — zmiana nogi. Powtarzamy x 3.

8.Zabawa ,,Male gaski” - dzieci poruszaja si¢ w przysiadzie i trzymajac dtonie na kostkach.
9.Zabawa ,,Karmimy kury” - dzieci w swoich domkach/gniazdkach z szarf, $pig a rodzic rozsypuje
klocki lub to co ma udawac ziarna, wota kurki ,,cip, cip, cip”. Kurki wybiegaja i zbieraja/zjadaja
ziarna. Powtarzamy 3x

10. Cwiczenia oddechowe: ,,Samogloski” - dzieci siadajq w siadzie skrzyznym i wykonuja wdech
nosem a wydech ustami. Przy wydechu wypowiadaja samogloske (a, o, e, i, y, u, ), tak, aby

wydhuzy¢ faze wydechowa.

III. Popotudnie:

1. Wystuchaj bajki o ,,Elfie Trzesiportku” (bajke nalezy przeczytaé, nie jest audiobookiem)

https://www.elfibajka.pl/bajka-do-czytania/elf-trzesiportek.html

2.Wykonaj ¢wiczenie s. 72 — pokoloruj koguta.


https://www.elfibajka.pl/bajka-do-czytania/elf-trzesiportek.html
https://www.youtube.com/watch?v=0PrpZBCuCKo

