1.mycie zgbow” — oblizywanie jezykiem gornych zgbow po wewngtrznej stronie przy zamknigtych, a
nastepnie otwartych ustach;

2. dotykanie przez kilka sekund czubkiem jezyka wewnetrznej powierzchni dolnych siekaczy z
roOwnoczesnym wybrzmieniem gloski ,,e”

3. ,.krasnoludek” — cofanie jezyka w glab jamy ustnej, zaczynajac od goérnych zgbow, a konczac na
podniebieniu migkkim;

4. zlizywanie czubkiem jezyka z dolnych dzigset np. kawatka czekolady lub gumy rozpuszczalnej,
kremu czekoladowego, o ,,malarz” — jezyk to pedzel, ktdrego czubkiem dzieci maja nasladowaé
malowanie r6znych wzor6w na podniebieniu, na policzkach (kropek, kotek, linii, kwadratow,
trojkatow).

4. Dmuchanie na r6zne ozdoby zawieszone na nitkach

5. Préby gwizdania o Rozcigganie ust do usmiechu i wymawiania gloski ,,i”

Cwiczenie:

Znajdz obrazek, ktory rozni si¢ od pozostatych.

Inez Kijanska



Powtorz wyrazy, ktére wyskoczyly z kapelusza magika. Wybierz 3 i utéz z nimi
zdania. Pamietaj o prawidtlowej wymowie gloski “”’sz”

| GROSZ | | kosz | [ustonosz| [ Tusz | | KALOSZ | | PIOROPUSZ |
2 -~ 4 =

T K - (e \/




KTORE MA ZE SOBA ZABRAC.
CO JESZCZE LIS MOZE WZIAC DO PLECAKA?

LIS JEDZIE NA WYCIECZKE. POMOZ MU ZROBIC LISTE RZECZY,

Inez Kijanska

NOTES | | DLUGOPIS

GLOBUS

KOKOS PAS

MAGNES

KOMPAS

ANANAS

ATLAS

KLOS

Przeczytaj wspdlnie z rodzicem nazwy przedmiotow, ktére lis chce zabra¢ na
wycieczke. Pamigtaj o prawidtowej wymowie gtoski ,,s”
Zr6b wlasng listg rzeczy, ktore cheiatby$ zabra¢ na wycieczke.



