KONIKI MORSKIE
TEMAT KOMPLEKSOWY: JESTESMY POLAKAMI
PONIEDZIALEK (27.04)
CELE:
- zapoznanie zZ nazwa naszego kraju,
-zapoznanie z hymnem i symbolami narodowymi,

- rozwijanie sprawnos$ci manualne;.

1. Shuchanie wiersza Cz. Janczarskiego ,,Co to jest Polska?

* dla uzupetnienia tematu filmik 7minutowy:
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

- Co to jest Polska?-
Spytat Jas w przedszkolu.
Polska- to wies$

i las,

1 zboze w polu,

1 szosa, ktora pedzi
do miasta autobus,

i samolot, co leci
wysoko, na toba.
Polska- to miasto,
strumien i rzeka,

i komin fabryczny,
co dymi z daleka,

a nawet obtoki,

gdy nad nami mkng.

Polska to jest takze twdj rodzinny dom.


https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

A przedszkole?
Tak- i przedszkole,
1r6za w ogrodzie

1 ksigzka na stole.

- Zapytaj dziecko, czy wie jak nazywa si¢ kraj w ktorym mieszka. Porozmawiajcie o wierszu.

Proponuje obejrzenie wspolnie wspomnianej bajki, ktora wyjasnia wszystko w przyjemny
Sposob.

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

Prosze o pokazanie symboli narodowych (zalqczniki) oraz o wlgczenie fragmentu hymnu.
Wyttumacz dziecku, jak zachowujemy si¢ podczas Spiewania hymnu. NaleZy wtedy sta¢ w
postawie wyrazajqcej szacunek. Niekoniecznie oznacza to stanie na bacznosé, ale trzymanie w
tym czasie rgk w kieszeni niekoniecznie mozna uznac to za przejaw takiego zachowania.

Link do hymnu: https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

2. Praca plastyczna ,,Flaga Polski”

Prosz¢ o wykonanie flagi dowolng technika np. wyklejenie bibula, plasteling lub
pomalowanie farbami czy moze odbicie dtoni. Propozycje:



https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A
https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

3. lustracja ruchowa ,,Po réwniutkiej drozce”

Rodzic mowi wierszyk, a dziecko nasladuje te ruchy, ktére do stow wierszyk trzeba wykonac.
Oczywiscie bedzie zabawniej, kiedy rodzice beda wykonywaé ruchy z dzieckiem ©

Ida dzieci rowna droga,

Po kamyczkach i§¢ nie moga.

Po kamyczkach hop, hop, hop! —
Do doteczka skok!

(Zwyktly krok w rytmie wierszyka, 3 podskoki w miejscu, skok do przysiadu podpartego)

Pora wracaé. Kto si¢ znuzy,
Ten odpocznie po podrozy,
Dom juz blisko... nogi w ruch!
Kto zwycigzy — zuch!

(Marsz w rytmie wierszyka i bieg na uprzednio wyznaczone miejsca (pod Sciane, do krzesta
itp.)



