L,MUSZELKI”

TEMAT KOMPLEKSOWY: ,,DBAMY O NASZA PLANETE”
Piagtek 8.05.2020r.

TEMAT DNIA:,,Dlaczego warto pi¢ wode oraz ja oszczedzac”

CELE: * poznanie sposobdw oszczgdzania wody
* doskonalenie umiejetnosci mycia rak
* doskonalenie pamig¢ci odtworczej

Przebieg zajecia:
1.0szczgdzanie wody.
Porozmawiajcie z dzieckiem o tym, dlaczego nalezy oszczedza¢ wode. Jesli posiadacie globus, albo

atlas $wiata mozecie go teraz wykorzysta¢. Pokazcie dziecku morza, oceany i zaznaczcie, ze ta
woda nie nadaje si¢ do picia. Musimy wszyscy oszczedzaé¢ wode, aby nigdy nie zabrakto nam wody

% \

pitnej. Porozmawiajcie o tym, w jakich sytuacjach marnujemy wode 1 jak ich unika¢ (niedokrecony
kran, za duza ilo$¢ wody podczas mycia rak, mycie zeboéw przy otwartym strumieniu wody itp.).

2.Trening mycia rak, ze zwroceniem uwagi na niemarnowanie wody.

Zanim to nastapi poznajcie Myszke w Paski, ktora powie Wam jak dba¢ o hygiene i przy tym do-
brze si¢ bawi¢ oraz dlaczego mycie rak jest bardzo wazne 1 jak dba¢ prawidtowo o ich higieng.

https://www.youtube.com/watch?v=fxxx2myt el

3. Idziemy z dzieckiem do tazienki i ....myjemy r¢ce zgodnie z trescig wierszyka 1. Salach ,,Czyste
rece”:
Dzi$ od rana plusk w tazience
To Muszelki myja rece.
Najpierw w wodzie optukuja,
Potem mydtem nasmaruja.
Znowu woda, istny cud,
W umywalke puk-puk-puk.
Jeszcze tylko kran zakrece
I juz czyste moje rece.


https://www.youtube.com/watch?v=fxxx2myt_eI

Zwrbécie uwagg, zeby zakreca¢ wode po wstepnym oplukaniu rak, przed natozeniem mydta. To nie
tylko oszczednos$¢ wody, ale tez skuteczniejsze mycie rak - tak wazne w obecnej sytuacji.
Sprobujcie nauczy¢ si¢ tego wierszyka na pamig€....jak wrécicie do przedszkola powiemy go ra-
zem :)

Wiemy juz, ze nalezy oszczedza¢ wode. Wiemy jak to robi¢. Pamigtajmy o tym, szanujmy wode, bo
jest potrzebna i wazna dla naszego zdrowia. Teraz pora na szklank¢ wody (napijcie si¢ 1 wracajcie),

a potem zachecamy do swobodnego tanca przy piosence

https://www.youtube.com/watch?v=ICflerETbZU

Na koniec z pomocg Rodzica podlej roslinki ktore macie w domu, na balkonie - one tez lubia
wode!!!!

ZAJECIE POPOLUDNIOWE
Wykonaj eko- zadania
Przejdz przez labirynt. Mozesz go pokolorowa¢ (ZALACZNIK 1)

EKO-ZADANIA

CO MOZESZ ZROBIC DLA NASZEJ PLANETY?

» SPRAWDZ, CZ¥ W DOMU NIE PALI SIE
NIEPOTRZEBNE SWIATLO

» WY JAC ZEBY ZAKRECA) WODE

> PRZYGOTUJ W DOMU SEOKK NA ZUZYTE BATERIE

> PRZYGOTUJ W DOMU SEOIK NA ZAKRETKI

» SPRAWDZ, CZ¥ ZADNA ZABAWKA NIE
POTRZEBUJE TWOJEJ POMOCY — JESLI TAK.
NAPRAW JA Z RODZICEN

> POSZUKAJ Z RODZICANI KARTEK, NA KTORYCH
MOZESZ RYSOWAC

» STRAWDZ CZ¥ SMIECI W TWOIN DOHU SA
PRAWIDEOWO SEGREGOWANE



https://www.youtube.com/watch?v=ICf1erETbZU




