KONIKI MORSKIE
TEMAT KOMPLEKSOWY: DBAMY O NASZA PLANETE
WTOREK (05.04)
CELE: Dziecko:
- rytmicznie recytuje tekst,
- doskonali sprawnos¢ fizyczng w toku zabaw 1 ¢wiczen,

- poznaje zasady segregacji Smieci.

1.”Smieci” — zabawa logorytmiczna z akcentami.

Dziecko recytuje wierszyk, akcentujac stowa ,precz” tupnigciem, wykonujac gest
odpychania, zmieniaja intonacje¢ glosu.

Smieciu, precz! Smieciu, precz!
A porzgdek — dobra rzecz!
2. ,Papierki na wietrze” — ¢wiczenia oddechowe w parach.

Do ¢wiczen mozna uzy¢ zuzytych papierkow po cukierkach, lub innego tworzywa, ktore
mozna zwing¢ w kulkg. Wyznaczy¢ za pomoca np. kolorowej tasmy linig, za ktorg trzeba
przedmuchac¢ papierek. Moze to by¢ forma wyscigow.

3. Obejrzyjcie edukacyjng bajke ekologiczng o odpadach.

https://www.youtube.com/watch?v=GwD5Pzc99Bs

Jesli istnieje tak mozliwosé, przygotuj kila pojemnikéw plastikowych, papier lub szkio i pozwdél dziecku
posegregowaé Smieci w domu. Wskaz, ktore kosze w waszym domu sq przystosowane do
wymienionych smieci.

4. Zapoznanie ze stowami i melodia piosenki. Ilustrowanie ruchem stéw refrenu.

https://www.youtube.com/watch?v=2tL0TZ-fS44

1. Zyja w lesie mate duszki,
ktore czyszcza lesne drozki.
Maja miotty i szufelki

1 do pracy zapat wielki.


https://www.youtube.com/watch?v=GwD5Pzc99Bs
https://www.youtube.com/watch?v=2tL0TZ-fS44

Ref. Duszki, duszki, duszki lesne (kucajq, opierajgc cate dionie o podioge)
wstaja co dzien bardzo wczesnie (wstajq z pozycji kucznej)
1 ziewajac raz po raz (przeciggajq sie, ziewajgq)

zaczynajg sprzatac las. (nasladujq machanie miotig)

2. Piorg liscie, myja szyszki,
az dokota wszystko btyszczy.
Muchomorom piorg groszki,

bo te duszki to czyscioszki.

Ref. Duszki, duszki, duszki lesne...

3. Gdy ktos$ czasem w lesie $mieci,
zaraz duszek za nim leci.
Zaraz siada mu na rece,

grzecznie prosi: - Nie Smie¢ wiece;j!

Ref. Duszki, duszki, duszki lesne...



