KONIKI MORSKIE

TEMAT KOMPLEKSOWY: DBAMY O NASZA PLANETE
PIATEK (08.05)
CELE:
- wymienia miejsca i przedmioty, gdzie znajduje¢ si¢ powietrze,
- reaguje na okreslone sygnaty,
- ¢wiczy prawidtowy oddech.
1. Zabawa orientacyjno — porzadkowa ,,Stonko $wieci — deszcz pada”.
Dzielimy pokoj na dom i ogrod.

Kiedy pokazuje si¢ rysunek stonka — dzieci wychodza z ,,domu”, spacerujg, podskakujg. Na
zawotlanie ,,Deszcz pada” i pokazaniu rysunku parasola — dzieci wracajg do domu.

Nie musi to by¢ rysunek, moze to by¢ sygnatl stowny.
2. Zabawa dydaktyczna ,,Gdzie ukrylo si¢ powietrze?”

Zapytaj dziecko, dlaczego balon peka, kiedy jest taki duzy? Gdzie znajduje si¢ powietrze?
Jezeli powietrza nie widzimy, to skqd wiemy, Ze jest?

Sprobujcie zatkac nos, zamkngé buzie i sprawdzié jak diugo mozna tak wytrzymac. Dlaczego
nie?

Zapal $wieczke 1 przykryj ja stoikiem. Dlaczego swieczka zgasta? Gdy powietrze (tlen) sie
skonczy w stoiku, $wieczka gasnie. Nastepnie zapal dwie swieczki 1 przykry] dwoma stoikami
o r6znej wielkosci, zapytaj dziecka ktora swieczka szybciej zgasnie?

3. Robienie baniek mydlanych.

Jesli nie posiadajg Panstwo baniek, mozna przygotowa¢ pltyn do naczyn 1 rurki/stomki.
Dziecko puszcza banki.

Co znajduje sie w bankach? Dlaczego nie mozemy ich dotykac?
2. Cwiczenia oddechowe ,,Jakie czyste powietrze!”

Sprobujmy sprawdzié, czy powietrze jest czyste. Wciggamy gleboko powietrze nosem i
wypuszczamy ustami. Poczuliscie jakis zapach? Sprawdzmy jeszcze raz — wdychamy gleboko
powietrze nosem i wypuszczamy ustami. Jesli nie poczujesz zadnego zapachu, to znaczy, ze
jest czyste!



