Poniedziatek 11.05.2020 r

Temat przewodni: Kosmiczne podroze

I Temat zajeé : Ogladanie filmu”Nasz Uklad Stoneczny”- poznanie charakterystyk planet
wchodzacych w sklad Uktadu Slonecznego.

Cele:

- rozwijanie umiejetnosci budowania logicznych, zdaniowych wypowiedzi
- poznanie nazw planet Uktadu Stonecznego

- poznanie znaczenia poj¢¢ planeta, gwiazda, orbita

1.Miejsce w ktorym znajduja sie planety, gwiazdy i stonce to kosmos czyli wszech§wiat. Obejrzyj
zdjecia kosmosu zamieszczone ponize;.




Opowiedz o kolorach jakie zauwazyle$/tas w kosmosie.

Co zauwazyles/ta§ w kosmosie?

Czy wszystkie gwiazdy i planety sg takiej samej wielkos$ci? Opowiedz.
2.0bejrzyj film ,,Nasz Uktad Stoneczny”

https://www.youtube.com/watch?v=7RiOkT1ggVI

Czym jest stonce?- gwiazdg

Co robig planety w stosunku do stonca?- krgzg

Jak nazywa si¢ tor po ktorym poruszajg si¢ planety?- orbity
Ile planet krazy wokoto stonca? 8

Czy potrafisz poda¢ nazwy planet w Uktadzie Stonecznym? Merkury, Mars, Wenus, Ziemia,
Jowisz, Saturn, Uran, Neptun oraz Storice wokdél ktorego krqzq planety.

Stonce jest gwiazdqg poniewaz swieci, planety nie swiecq, nie majg wlasnego swiatla.

3.0bejrzyj ilustracje z Uktadem Stonecznym, przeczytaj nazwy planet sam lub z rodzicem, sprébuj
zapamigtac kolejno$¢ planet.

Uktad Stoneczny

Merkury Wenus Ziemia Mars Salum Uran Neptun



https://www.youtube.com/watch?v=7RiOkT1ggVI

Policz ile planet jest na rysunku?

Jak nazywa si¢ planeta, ktora jest najblizej Stonca?

Jak nazywa si¢ planeta ktora jest najdalej od Stonca ?

Ktora z kolei liczac od Stonca jest Ziemia?

Jak nazywa si¢ planeta z pier$cieniami ?

Ktora planeta w Uktadzie Stonecznym jest najwigksza a ktora najmniejsza?
Jak nazywa si¢ planeta migdzy Saturnem a Neptunem?

Jak nazywa si¢ druga planeta od Stonca?

Zwracamy uwage na wypowiedzi zdaniowe i wlasciwe uZywanie liczebnikow porzgdkowych.
Zapamietajmy, e nazwy planet zapisujemy wielkq literq bo to sq ich imiona, a imiona zawsze
piszemy wielkgq literq.

4.Zabawa ruchowa z elementem skoku ,,Dotykamy gwiazd”- skoki obundz z wyciagnigciem dtoni
ku goérze.

5.Probna podréz w Kosmos — zabawa logopedyczna. Stowa pogrubione wypowiadajq dzieci.

Wkiadamy kombinezon, ktéry uchroni nas przed niskg lub wysoka temperaturg (wykonujemy ruch
suwaka 77322722%. ... ), zaktadamy specjalne buty (fup, tup). ldziemy do rakiety (tup, tup, tup),
otwieramy wiaz do rakiety (klaskanie jezykiem).Wskakujemy do $rodka (hop). Zamykamy wiaz
(klaskanie jezykiem). Siadamy na fotelu (siup). Zapinamy pasy (klap). Odliczamy glosno: 5, 4, 3,
2, 1, 0, start. Dzieci klaszcza w rgce, poczatkowo wolno, potem szybko, uderzajg szybko rekoma o
uda z jednoczesnym tupaniem nogami, syczg ,,Zzzzz... nasladujac lot rakiety, z okrzykiem
~Hurra” wznosza ramiona w goreg, szybko opuszczajg ramiona w dét z jednoczesnym krotkim
okrzykiem ,,Bec” na znak wylagdowania.  Zabawe powtarzamy 2 raz)y.

II. Temat zajecia: Stuchanie piosenki ,, Kosmos”- zapoznanie ze stowami i melodia piosenki.

Cele :
- wyrabianie poczucia rytmu i wrazliwosci stuchowe;j
- zapoznanie ze stowami i melodig piosenki

Potrzebne beda: gazety 5-6 arkuszy, instrument jesli masz
1. Wystuchaj muzyki i wykonaj ¢wiczenia zgodnie z trescig zawarta w zwrotkach:

https://www.youtube.com/watch?v=0Q3tOW06wTBU&list=RDafceLnZTLP4&index=7

2.Postuchaj piosenki ,,Kosmos™

https://www.youtube.com/watch?v=ahkKIg8NVS0

1. Kosmos jest ogromny i wcigz niezbadany ale 8 planet bardzo dobrze znamy.
One nieprzerwanie krgzq wokol Slorica
a Stonce to gwiazda jasna i gorgca.


https://www.youtube.com/watch?v=ahkKIg8NVS0
https://www.youtube.com/watch?v=Q3tOW06wTBU&list=RDafceLnZTLP4&index=7

Ref. Merkury jest najmniejszy i krgzy powoli

Wenus widoczna z daleka to najgoretsza planeta

Ziemia to tu mieszkamy, na niej powstato zZycie

Mars jest w kolorach czerwieni sporo tu skat i kamieni
Jowisz z wszystkich najwigkszy z wielkq czerwong plamg
Saturn ma wiele pierscieni, barwami tofi si¢ mieni
Uran blekitna kula, jakby mglg otoczona

Neptun na koncu wiruje tu zimno nie ustepuje.

Opowiedz o czym jest piosenka?
Czy zapamigtates jakie planety wystepowaly w piosence? Jesli zapamigtano niewiele planet to
wystuchajcie piosenki jeszcze raz

Opowiedz o planetach..... jakie one s3? Oczywiscie charakterystyczne cechy planet 7 piosenki

3.Prosze przeczyta¢ stowa piosenki i powtorzy¢ kilka razy. Wystluchajcie piosenki jeszcze raz,
wspolnie zaspiewajcie to co zapamigtali§cie.

4.Zabawa z gazetami. Z gazet powydzieraj planety, tak jak sobie je wyobrazasz, ut6z je na
podtodze. Gdy ustyszysz wolng melodie to spacerujesz miedzy planetami a gdy szybka to
wykonujesz:

- skoki na jednej nodze wokot wybranej planety

- przeskoki przez wybrang planete

- czworakujesz wokot wybranej planety

https://www.youtube.com/watch?v=afceLnZTLP4&list=RDafce[.nZTLP4&index=1

5.Zabawa ,,Grad meteoréw”- do poprzedniej muzyki, na wolng zgniatasz gazet¢ w kulke a na
szybka podrzucasz w gore, na wolng zbierasz meteoryty a na szybka podrzucasz w gore .

6.Zabawa ,,Skad leci rakieta?”. Dziecko siedzi na podiodze z zastonigtymi oczami. Rodzic jak
najciszej porusza si¢ a gdy si¢ zatrzyma to zagra na instrumencie lub zagwizdze lub zaklaska.
Dziecko ma za zadanie wskaza¢ reka skad dochodzi dzwigk. Po odgadnigciu rodzic cicho
przemieszcza si¢ w drugie miejsce i ponownie wydobywa dzwigk. Mozna zamieni¢ si¢ rolami.

7.Wystuchaj piosenki ,,Kosmos” - zaspiewaj tyle ile pamictasz.

I11. Popotudnie:

1.Wytnij puzzle ze s.30 wyprawki. Ut6z je w calos¢ i przyklej na kartce.

2.Zabawa ruchowa z elementem skoku ,,Drabina”. Uktadamy z dostgpnych materiatéw szczeble,
dziecko przeskakuje obunoz przez szczeble drabiny.

3. Mozesz wykona¢ swdj Uktad Stoneczny, przygotuj kartki A4 (2), sklej je, i naklej planety wg
wlasciwej kolejnosci. Wykorzystaj planety z zalacznika lub narysuj je sam, patrzac na nie.


https://www.youtube.com/watch?v=afceLnZTLP4&list=RDafceLnZTLP4&index=1

