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Cele:  

- słucha piosenki z dziecięcego repertuaru 

- odpowiada na pytania dotyczące treści piosenki 

- uczy się piosenki 

- ilustruje treść piosenki ruchem 

- wykonuje zajączka z tkaniny (z pomocą osoby dorosłej) 

- bierze udział w zabawie ruchowej 

 

1. Posłuchajcie piosenki „Święta z jajkiem i zającem” 

https://www.youtube.com/watch?v=GxNEUPCe458 

 

2. Porozmawiajcie o treści piosenki.  

 

Kto skakał drogą? 

Dlaczego cicho się skradał? 

Co zrobili chłopcy? 

Dlaczego oblewali dziewczynki wodą? 

  

3. Zachęć dziecko do nauki piosenki na pamięć. Wystukujcie jej rytm 

klaszcząc, uderzając rękami o kolana itp.  

4. Śpiewajcie wiosenną piosenkę ilustrując ją ruchem. Wymyślcie własną 
interpretację ruchową. 

 

Zabawa ruchowa.  

 

Przygotuj piłkę, a jeśli nie masz jej w domu wystarczą zwinięte skarpetki. 

Pobawcie się w wielkanocne skojarzenia: rzucajcie piłkę do siebie mówiąc za 

każdym razem coś, co kojarzy się ze świętami, np. pisanki, palma, baranek, 

kurczak, zajączek, itd. Spróbujcie rzucać do siebie piłkę stojąc, siedząc, klęcząc 

i kucając. Co było najtrudniejsze?  

 

Może uda Wam się wykonać kolorowego zajączka z ręcznika lub innej tkaniny. 

Życzę miłej zabawy. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=bKLCYcsvE54 

 


