
08.04.2021 „Złote Rybki" 

Temat: Od ziarenka do bochenka 

Cele: 

- dowiaduje się, co to jest zboże i skąd pochodzi, 

- dowiaduję się z czego robi się mąkę,  

- dowiaduję się, jak i gdzie piecze się chleb. 

 

1. Słuchanie wiersza Bogusława Szut ,, Pieczywo”. 

Skąd, na stole, smaczny chlebek? 

Rolnik sieje ziarno w glebę . 

(Gleba to jest ziemia czarna, w której rośnie zboże z ziarna). 

Kiedy zboże jest dojrzałe, rolnik kosi je z zapałem, 

potem młóci, w swych maszynach i wywozi plon do młyna.  

Młynarz, w młynie, ziarno miele, białej mąki robi wiele. 

Z mąką trafia do piekarza, który ciasto, z niej wytwarza.  

Z ciasta robi: chleb, rogale...W piecu piecze je wytrwale. 

Jest pieczywo! ślinka leci. Więc, smacznego , drogie dzieci ! 

 

 Krótka rozmowa z dziećmi na temat treści wiersza. 

- O czym jest ten wiersz ? 

- Kto pracuje wytrwale by mógł powstać chleb? 

- Co robi rolnik?  

- Gdzie pracuje piekarz? 

- Co on wypieka? 

 

2. „Od ziarenka do bochenka" – filmy edukacyjne. Zapoznanie dzieci z procesem produkcyjnym 

chleba. 

Zapoznanie z kłosami zbóż i ich produktami. 



 

https://youtu.be/kWq3VMWJ9MA  

https://youtu.be/99wOP1R-9r8 

 

3. Wspólne rozwiązywanie zagadek: 

 

-Słońce go budzi, słońce żegna, 

gdy praca kończy się powszednia.  

Smak tego trudu czujesz w chlebie,  

ten trud dla wszystkich i dla ciebie. ( rolnik) 

 

- Ma biały czepek, białe ubranie, 

nocą zajmuje się wyrabianiem. 

A co wyrobi upiecze smacznie 

i odda ludziom nim dzień się zacznie. (piekarz)  

 

- Bywa okrągły, podłużny bywa  

https://youtu.be/kWq3VMWJ9MA
https://youtu.be/99wOP1R-9r8


piekarz go z pieca wydobywa. (chleb) 

4. Kolorowanka – piekarz. 

 


