Czwartek 15.04.2021 r.

Temat zajec: ,,Woda — zrodto zycia”
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- wyrobienie wtasciwego stosunku do

ochrony §rodowiska,

- uzmystowienie znaczenia wody dla ro$lin ludzi i zwierzat, oraz zrozumienie potrzeby
jej oszczedzania.

Nie ma zycia bez wody! Dzisiaj porozmawiamy o tym, jak wielkim jest skarbem i
jak nalezy jg oszczedzac.

Przebieg:
1. Rozwiazcie zagadke, a dowiecie si¢ o czym bedziemy dzisiaj rozmawiac:)

Stuzy do mycia , stuzy do picia
Bez niej na ziemi nie byloby zycia.

2. Brawo! Dzisiaj bedziemy rozmawia¢ 0 wodzie. Zbadajmy teraz wodg.
Poproscie mamusig albo tatusia o szklanke wody i1 powiedzcie jak ona wyglada,
jaki ma kolor. Powachajcie ja 1 powiedzcie jak pachnie. Na koncu napijcie si¢
wody 1 sprobujcie okresli¢ jej smak.

3. Zabawa badawcza ,,,,Czy to tez woda ?”” - Tym razem poproscie
mamusi¢/tatusia o kostke lodu. Powiedzcie jaki on jest, co si¢ z nim dzieje jak
trzymacie go w rece?

Niech rodzic naleje wrzatku do kubeczka i przytozy lusterko nad parujaca
woda. Co si¢ z nig dzieje?

Wyciaganie wnioskéw z doswiadczen — Jak myslicie.. 0d czego zalezy czy woda jest
ciecza, parg, czy lodem?

4. Czy wiecie czym jest deszcz? Skad woda bierze si¢ w chmurach?
Porozmawiajcie o tym z rodzicami. Mozecie réwniez obejrze¢ krotki film o
tym, skad si¢ wziety chmury.
https://www.youtube.com/watch?v=PVGjzJYrMdM



https://www.youtube.com/watch?v=PVGjzJYrMdM

Dlaczego powinni$my oszczedza¢ wodg? Jak mozemy to zrobi¢? O tym opowie Wam
kolejny, krétki film: https://www.youtube.com/watch?v=Xmx2Yn5mutl

Zamiast filmu mozna tez przeczyta¢ opowiadanie Barbary Szelagowskiej
»O0szczedzajmy wode, dbajmy o przyrode!”

Ilustracja z ksigzki: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-
ks/mobile/index.html#p=66

Rodzic czytajac opowiadanie, prezentuje ilustracje do niego.

Ada, podobnie jak pozostate dzieci, codziennie po Sniadaniu myta zeby. Starala sie
robic to bardzo dokitadnie. Tego dnia jak zwykle wyjeta z kubeczka paste i szczoteczke,
odkrecila kran i zaczela szorowac zgbki. Ciepla woda plyneta wartkim strumieniem do
odptywu, a kubeczek z dinozaurem stal bezczynnie obok.

— Ado, prositam cie juz kilka razy, zebys nalewala wody do kubeczka, a kran zakrecata
podczas mycia zebow — powiedziata pani. — Kazdy z nas powinien oszczedzaé wode.
Po to witasnie mamy kubeczki.

— Znowu zapomniatam — westchnela dziewczynka. — Ale ja przeciez nie leje duzo wody.
Tylko troszeczke. Naprawde.

— Tak tylko ci si¢ wydaje. Najlepiej bedzie, jesli zrobimy pewien eksperyment. Moze to
cie przekona do oszczedzania wody. Maciusiu, nalej wody do kubeczka i zacznij my¢
zeby. W tym czasie pani wstawita miske do sqsiedniej umywalki. — A teraz twoja kolej,
Ado. Zacznij my¢ zeby— powiedziata pani i w tym samym momencie odkrecifa kran.

— Skonczylam! — zawolata po pewnym czasie Ada. Pani natychmiast zakrecila kran i
zaniosta miske z wodq do sali. Wszystkim dzieciom rozdata jednorazowe kubeczki. — A
teraz kolejno nabierajcie wode z miski do swoich kubeczkow.

— Jeden kubeczek, drugi, trzeci... Ada patrzyta z niedowierzaniem. — Jak to mozliwe?
To ja zuzywam az tyle wody? — zastanawiata sie dziewczynka.

— Niestety tak. Codziennie myjesz zqbki i codziennie marnujesz tyle wody, ile zuzywa
cata nasza grupa.

— To ja juz na pewno si¢ poprawie. Obiecuje.

— Bardzo sie ciesze, ze tak mowisz. Musicie wiedzie¢, Ze na swiecie sq kraje, w ktorych
brakuje wody. Sq takie miejsca, gdzie trzeba kopac¢ specjalne bardzo glebokie studnie,
zeby si¢ do niej dostac. Woda, ktorg pijemy, to woda stodka. Wcale nie jest jej tak
duzo.

— Prosze pani, ale przeciez w morzu jest mnostwo wody — zawotata Kasia.

— Owszem, Kasiu, ale ta woda nie nadaje sie do picia, bo jest stona. Zarowno ludzie,
zwierzeta, jak i rosliny potrzebujq stodkiej wody do Zycia. Dlatego jest taka cenna. Nie
powinnismy marnowac jej bez potrzeby.

— W takim razie w domu tez zaczne oszczedzac wode, i to nie tylko podczas mycia
zgbow — obiecala Ada, a inne dzieci przytaknety.

— W takim razie — powiedziala pani — proponuje, zebysmy nauczyli sie na pamiec
krotkiej rymowanki. Postuchajcie:

Oszczedzajmy wode, dbajmy o przyrode!

Wszystkie dzieci juz po chwili zapamietaly stowa rymowanki. Obiecaly rowniez, zZe nie
bedg marnowac wody.
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Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania 1 ilustracji w ksigzce.
Rodzic zadaje pytania:

— W jaki sposob Ada myta zeby?

— Dlaczego nalezy oszczedzac¢ wode?

Rodzic kontynuuje rozmowe na temat wody 1 sposobow jej oszczedzania. Dziecko,
z pomocg Rodzica,

podaje sposoby oszczedzania wody. Przyktady:

— branie prysznica zamiast kgpieli w wannie,

— doktadne zakrecanie kranu przed wyjsciem z tazienki,

— gromadzenie wody deszczowej 1 podlewanie nig roslin w ogrodzie.

5. ,,Wodne zagadki” — sprobujcie odgadnac co to jest?
https://www.youtube.com/watch?v=Q9nb3NAPT3U

6. Zabawa muzyczno-ruchowa ,,Deszczyk pada, deszczyk pada” — Zatanczcie
razem do piosenki https://www.youtube.com/watch?v=-uCdLAe-Waw
Wigkszo$¢ z Was juz zna tekst piosenki i ruchy do niej:) Mozecie nauczy¢
swoich rodzicow. A jesli nie pamigtacie to zobaczcie filmik instruktazowy.

Tutaj sama muzyka:
https://www.youtube.com/watch?v=uzdj1hUiTV4

7. ,,Deszczowa gimnastyka” — poszukajcie w domu parasolek. Roztozcie je w
pokoju lub w ogrodzie. Policz, ile ich jest. Spaceruj pomiedzy parasolkami. Na
hasto rodzica ,,deszcz pada”, musisz schowac si¢ pod najblizszg parasolka. Na
hasto ,,stofice $wieci”, podnie$ najblizszg parasolke wyprostowanymi rgkami
jak najwyzej, stan na palcach 1 zrob kilka obrotow.

8. Woda jest potrzebna do zycia wszystkim roslinom i zwierzetom. Razem z
mamusig/tatusiem podlej dzi$ kwiaty 1 inne ro§liny w domu 1 w ogrodzie. Jesli
masz jakie$ zwierzatka — kota lub psa, dzi§ Twoim zadaniem jest dbanie o to,
aby w jego misce nie zabrakto wody.

9. Zapro$ mamg/tate do wodnych eksperymentéw. Moze pamigtacie jakies z
przedszkola? Jesli nie, to zobaczcie ponizsze filmiki 1 sprobujcie powtorzy¢
wybrane eksperymenty. Pamigtajcie, ze barwniki mozecie zastgpi¢ lekko
rozwodniong farbg plakatows.

5 wodnych eksperymentow: https://www.youtube.com/watch?v=2UPT75dIYts

10. Praca plastyczna ,,Podwodne zycie”. Potrzebne beda: niebieska bibuta lub
niebieskie farby, kartka najlepiej z bloku technicznego, gabeczka do mycia
naczyn. Jesli macie bibule — potnijcie ja na paski. Zmoczcie ciepta woda za

pomocg gabeczki kartke, uktadajcie na niej paski bibuty i tez lekko je zmoczcie.

Zostawcie na kilka minut, po czym zdejmijcie bibutg. Kartka powinna si¢
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zabarwi¢ na niebiesko. Jesli nie macie bibuly, za pomoca farby i gabki
zamalujcie kartke na niebiesko. Nastgpnie po wyschnigciu namalujcie lub
naklejcie rozne morskie stworzenia i rosliny — rybki, wodorosty itp. Na dnie
mozecie naklei¢ piasek lub kasze manne.

Przyktad z bibuta: https://mojedziecikreatywnie.pl/2020/02/malowanie-bibula-
i-tuszem-zimowe-drzewa/

Dla chetnych: Dodatkowe Eksperymenty z wykorzystaniem wody:

SZKLANKA WODY DO GORY NOGAMI

Sposob wykonania:

Napetniamy szklanke woda. Nastgpnie przykrywamy ja kawatkiem kartki.
Upewniamy si¢, czy kartka doktadnie przylega. Szybkim ruchem odwracamy szklanke
na miske. Delikatnie odejmujemy reke, ktorg trzymamy papier — pozostanie on
przyklejony do szklanki i nie spadnie ani kropla.

SUCHA GAZETA W MISCE Z WODA

Sposob wykonania

Papier gazetowy gnieciemy i wktadamy do pustej szklanki, aby nie wypadt, gdy
szklanke odwrécimy do gory dnem.

Szklanka nie moze by¢ wypchana gazeta az po brzeg. Powinna by¢ pusta na
wysokosci 1-2 cm od gory. Nastepnie szklanke odwrocong dnem do gory wkladamy
do miski z woda. Po okoto 1 minucie wyjmujemy szklanke z wody i dotykamy gazete.
Papier jest suchy.
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