Pigtek 16.04.2021 r.
Temat zajec: ,,Jesteémy EKOkulturalni”
Cele:

- rozbudzanie swiadomosci ekologicznej,
- ksztatcenie postawy odpowiedzialnosci za stan §rodowiska
- ksztattowanie proekologicznych nawykoéw w codziennym zyciu,

Przebieg:

Wiemy juz, jak nalezy dbac¢ o wode i segregowac smieci. A jakie inne dziatania
mozemy podejmowac, zeby dbac o naszq planetg? Zapraszamy do wspolnych zabaw.

1. Zabawa logopedyczna "Wielkie sprzatanie". Prosze aby rodzic czytat wierszyk
a dziecko wykonywato ruchy jezykiem przedstawione ponize;j.

1.Jezyczek robi porzqdki w buzi
Ogromnie przy tej pracy sie trudzi.

2. Wymiata sSmieci z kazdego kqtka,
Bo o to wtasnie chodzi w porzgdkach.
3. Myje podtogi, sufit odkurza,

Juz coraz bardziej czyta jest buzia.

4. Myje kazde okienko doktadnie,
Zeby mie¢ w domu czysto i tadnie.

5. Po pracy wzdycha: ech, och i ach,
Nareszcie czyste mieszkanie mal

1. wysunigcie jezyka z ust 1 przesuwanie go w prawo i lewo

2. "czesanie" zgbami dolnej a nastepnie gornej wargi

3. dotykanie czubkiem jezyka podniebienia dolnego i gornego
4. przesuwanie jezykiem po dolnych 1 gérnych zgbach

5. glebokie wdechy i wydechy

2. Co to znaczy by¢ EKOKulturalnym? — burza mozgdéw. Porozmawiajcie
0 tym z mamusig/tatusiem, a moze starszym rodzenstwem? Jak dbacie
o przyrodg i nasze §rodowisko? Co jeszcze mozecie zrobi¢? Co dla Was znaczy
by¢ EKOkulturalnym?

3. Postuchajcie piosenki ,,EKOKkultura”. Jakie inne pomysty na bycie
EKOkulturalnym podsun¢ta Wam piosenka?
https://www.youtube.com/watch?v=6jlaQJlaNCs



https://www.youtube.com/watch?v=6jIaQJIaNCs

4. ,Przyroda, ktora choruje” zadanie online - Zastanow si¢ jakie elementy truja
rzeke i niszczg pickny widok. Usun je.

https://scholaris.pl/resources/run/id/102342?fbclid=IwAROomcawCWk UVQW1Zz5
YidGdMvYj2w8corl XCrU7kEQMHay9zjpplUJJs

5. Wykonaj odznake EKObohatera wg wlasnego pomystu. Dzisiejszego dnia
bedziesz straznikiem czysto$ci — dbaj o to, czy wszystkie rosliny sa podlane,
czy zwierzgta domowe maja wode w miseczkach, sprawdz, czy woda w kranie
jest dokrgcona, czy §wiatlo niepotrzebnie si¢ nie Swieci w pokoju, w ktorym
nikogo nie ma, czy telewizor jest wylaczony, kiedy nikt go nie oglada. Dzis w
Twoim domu jestes EKObohaterem, ktory dba o nasze srodowisko!

6. Zabawa ,Nasladuj Ziemi¢” — nasladuj czynnosci pokazane na obrazku.

Pokaz ymatek

Wydlij buziako,


https://scholaris.pl/resources/run/id/102342?fbclid=IwAR0omcawCWk_UVQW1Zz5YjidGdMvYj2w8cor1XCrU7kEQMHay9zjppIUJJs
https://scholaris.pl/resources/run/id/102342?fbclid=IwAR0omcawCWk_UVQW1Zz5YjidGdMvYj2w8cor1XCrU7kEQMHay9zjppIUJJs

Podskocz do gory Pokaz 2o

Sqm} Jamez

7. Graw zielone — wlgczcie jeszcze raz piosenke ,,Ekokultura”. Niech
mamusia/tatu$ co jaki$ czas zatrzymuje muzyke. Kiedy muzyka ucichnie,
znajdz w pokoju jaki$ przedmiot, ktéry jest w kolorze zielonym. Za kazdym
razem niech to bedzie inna rzecz.

8. Co jest zielone? Mamusia/tatu$ bedzie wymienia¢ rozne
przedmioty/zwierzegta/warzywa (np. ogorek, pomidor, kiwi, bocian, zaba, trawa,
itd.). Kiedy ustyszysz to, co jest zielone, zaklaszcz w rece.

9. Zrdbcie zdrowa przekaske na drugie $niadanie lub podwieczorek. Moze to by¢
np. satatka warzywna lub szasztyki owocowe. Postarajcie si¢, aby w waszym
positku znalazto si¢ co$ w kolorze zielonym. Poproscie o pomoc
mamusi¢/tatusia, ale postarajcie si¢ tez cze$¢ czynnosci wykona¢ samodzielnie
(np. rwanie lisci sataty, nabijanie kawatkow owocow na patyczek od szaszlyka

itp.)

10.Ekologiczne aktywnosci — jesli pogoda pozwoli, wybierzcie si¢ na przejazdzke
rowerem/na rolkach/na hulajnodze lub na spacer.

Zadanie rodzinne: Wspolnie przygotujcie plakat — ,,EKOkulturalna rodzina”. Mozecie
narysowac lub naklei¢ to, co jako rodzina robicie dla naszej planety. Zamiast papieru,
bibuty, farb mozecie uzy¢ tez r6znych materiatow odpadowych — plastikowych
opakowan, folii, workow itd., a takze materiatow naturalnych — lisci, traw, przypraw,
makaronu. Cokolwiek podpowie Wam wyobraznia.



Potacz ze soba takie same obrazki.

SWIAT PRZEDSZKSLANKI






